
Un témoignage qui vante le bonheur d’être bénévole, le temps d’une soirée sur la distribution :

Bonjour

Je souhaitais faire un retour sur mon expérience en tant qu’adhérent « mangeur » à l’AMAP, mais
cette fois ci en tant que bénévole pour assister nos chers paysans.
Tout d’abord, il fallait être motivé pour quitter son bureau (pas trop) chauffé pour venir se cailler
en cette fraîche soirée du 1er décembre 2022.
Mais l’accueil qui m’a été réservé a vite fait de me réchauffer. J’ai de suite senti que l’aide était
fortement attendue et appréciée.
En effet, entre l’installation des étals, vider les véhicules mais aussi l’accueil et la distribution, ça
ne chôme pas.
Nous étions deux nouveaux bénévoles hier, et si au début nous ne pensions pas avoir fort à faire,
ça n’a pas été du tout le cas au fur et à mesure où l’affluence s’est faite sentir.

Me voilà donc parti à remplir les sacs de pommes de terre « désirée » (1 kg, pas moins, des fois
un peu plus ) et de tomates vertes – 750 grs (« Evelyne va vous envoyer les recettes par mail ce
soir », j’ai bien bûché mon texte !) ainsi que le suivi des émergements de la feuille, l’accueil des
mangeurs, tout cela dans une bonne humeur et une convivialité très naturelles.

Cerise sur la gâteau, je suis reparti avec mes sacs de goodies en guise de remerciement. Fallait
pas mais …c’est sympa quand même !
Je vous remercie encore pour ce chaleureux accueil et n’hésiterai pas à revenir vous donner un
petit coup de main.

Merci pour votre dévouement.
A très bientôt.

Xavier


